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OCMW HULSHOUT

Nachtzorg

Dankzij mantelzorgers kunnen hulpbehoevenden zo lang mogelijk in de vertrouwde
thuisomgeving blijven wonen. Maar ook deze vrijwilligers hebben nu en dan nood aan
ondersteuning zodat zij de mantelzorg kunnen blijven geven. Vooral de zorg ’s nachts weegt
door, zeker als er geen alternatief is. Met als gevolg dat zorghehoevenden sneller in een
woon- en zorgcentrum worden opgenomen.

Ondersteuning tijdens de nacht voorkomt het vroegtijdig afbreken van de thuis-woon situatie.
Nachtzorg geeft ademruimte voor de mantelzorger en rust voor de zorgbehoevende persoon.

Daarom is het Pluralistisch Initiatief Nachtzorg Kempen (PINK) in het leven geroepen. De
nachtzorg wordt 7 dagen op 7 aangeboden met een maximum van 3 nachten per week, en
bestaat uit 3 mogelijkheden:

- nachtzorg thuis met verzorgenden

- nachtoppas thuis met vrijwilligers

- nachthotel: tijdelijke nachtzorg in een residentiéle voorziening.
De nachtdienst begint om 22.00 uur en eindigt om 7.00 uur. Kostprijs: € 25 per nacht.

Zorgbehoevenden in een palliatieve situatie of met een dementieproblematiek of met een
chronische ziekte, én wonend in het arrondissement Turnhout, kunnen een beroep doen op
deze dienst.

Informatie:

Codordinatoren: Rita Gorts en Marjan Kathagen, Greesstraat 11c, 2200 Herentals, maandag
tem vrijdag van 8.00 u tot 16.30 u.

Email: info@nachtzorgkempen.be

Telefoon: 014 / 28 32 32.
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