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Van 1 - 30 september 2019 vindt de 11de editie plaats van de 'Maand van de Sportclub'. Met deze actie willen we de
sportclubs en hun werking in de kijker plaatsen.

Ook onze gemeente doet mee! Ontdek van 1 september tot 30 september wat onze sportclubs te bieden hebben via
gratis initiaties, demonstraties, activiteiten, ....

Hieronder vind je een overzicht van de deelnemende sportclub.

En ... misschien vind jij ook een sportclub die bij jou past!

Club

Proeflessen

Locatie

AC HULSHOUT

www.achulshout.be

Elke dinsdag en donderdag van september:
- 19-19.45u voor 2014, 2013 en 2012
- Vanaf 19.30u voor 2011 en ouder

Atletiekpiste sportpark Joris
Verhaegen

ALTIS HULSHOUT

www.altishulshout.be

Vanaf 9/09 twee gratis proeflessen dans en gymnastiek bij
alle recreatieve groepen. Het uurrooster is te vinden op de
website.

Binnenkijkdag op zondag 29/09

Turnzaal Sportpark Joris
Verhaegen

BASKETBALCLUB

ZUIDERKEMPEN
www.basketzuiderkempen.be

Kleuters vanaf 4 jaar: donderdag 17u30-18.30u

leerjaar 1 en 2: donderdag 17u30-18u30

leerjaar 3 en 4: woensdag 17u30-19u en vrijdag 18u-19u30
leerjaar 5 en 6: maandag 18u-19u30 en woensdag 17u30 -19u

Sportpark Joris Verhaegen

www.ouendojo.be

BLACK ROSES COUNTRY | Start donderdag 5/09 Zaal ljzermael
DANCERS 19 - 20u: beginners Westmeerbeek
20 - 21u: tussengroep
21 -22.15u: gevorderden
EUROPE GYM Elke maandag en donderdag van september: Gevechtsportzaal Sportpark
- 18.45u - 20u voor 6 — 15 jarigen Joris Verhaegen
- 20-21.30u voor + 15 — jarigen
OU EN DOIJO Elke dinsdag van 21.15 tot 22.45u Gevechtsportzaal Sportpark
JUJUTSUCLUB Elke donderdag van 21.30 — 23u Joris Verhaegen

PUNCH BOXINGCLUB

www.punch.boxingclub.be

Van 3 tot 13 september:
Dinsdag: - 18 — 19u kids
- 21 —22u: volwassenen
Donderdag: - 18 — 19u kids
- 19 -20.30u volwassenen
Vrijdag: - 20 — 21u Ladies only
- 21 — 22u circuittraining volwassenen

Sportpark Joris Verhaegen

SKAY URBAN ACACEMY

www.skayacademy.be

Elke zaterdag van 9u30: 3 — 6 jarigen

Elke zaterdag van 10u30: 6 — 8 jarigen

Elke maandag van 17u30: 9 — 11 jarigen

Elke woensdag van 16u30: 12 — 13 jarigen

Elke maandag van 19u: 14 — 18 jarigen

Elke donderdag van 20u30: dames

Elke maandag en vrijdag van 20u30: volwassenen
18/09: proefles senioren van 10 — 11u

A Van Looplein 37
2235 Westmeerbeek

www.derakket.be

TAFELTENNISCLUB Elke woensdag: - Van 18.30 -20u: jeugdtraining Sportpark Joris Verhaegen
HULSHOUT - Van 20— 22u: volwassenen

www.ttc-hulhsout.be

TENNISCLUB DE RAKKET | Opendeurdag zondag 1/09 van 9.30 — 12u TC De Rakket

Grote Baan 44
2235 Hulshout
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